
NIEUWSBRIEF

Lieve mensen,

De laatste maanden hebben Willemijn en ik veel demonstraties 
gehouden in het land over mediumschap. Langzaam hebben wij een 
verandering geconstateerd hierin. In het begin gaven wij 
demonstraties van het mentaal mediumschap: het doorgeven van 
boodschappen van dierbaren die reeds zijn overleden. Langzaam kwam een nieuwe 
tendens en kwam er meer filosofie door bij ons. Waarom vroeg ik me af, wat gebeurt 
hier? Vertrouwen, vertrouwen dat was het antwoord. Toch geeft het een twijfel in jezelf. 
Ik denk dat we die allemaal kennen. Je doet iets en op het moment dat het helemaal 
goed gaat verandert weer de vorm. Tijdens de laatste demonstraties gaven mensen vaak 
aan dat zij zo geïnspireerd werden door onze persoonlijke ervaringen en de praktische 
inspiraties die wij door gaven vanuit de geestenwereld. 

Dan eens kijken waartoe we ons leiden zeiden we allebei. Dat is ook wat wij vaak 
zeggen. Laat je leiden, volg de wil van de Grote Geest. Je kunt het zelfs voelen in je 
lichaam. Wanneer je een kant op gaat en je lichaam protesteert d.m.v. allerlei vage 
klachten dan kun je er eens naar luisteren en kijken wat beter voelt. Je lichaam is een 
prachtige graadmeter om te kijken of je in de flow blijft. 

Na de vorige demonstratie avond kregen we een nieuwe intentie om een andere 
omschrijving aan onze avonden te geven. Breder, met het meer doorgeven van de 
filosofie. Bij mij sloeg wel de twijfel toe. Komen er dan nog wel mensen? Wil men dat 
wel? Hoe gaan wij dat vormgeven die avond,met andere woorden mijn ego sloeg toe en 
nam over. 
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KIJK OP 
WWW.MEDIUMSCHAP.COM 

AGENDA

9 December:

Workshop dans en massage door 
Willemijn en Gabriella. 06 29250063

11 December:

Avond met Willemijn en Bonnie 
over Spiritualiteit en de 
verbinding met Vreugde.

Laan van Poot, 292: 20.00 - 22.15 
uur.

14 December:

Demonstratie van de 
vrijdaggroep in mediumschap. 
Waalsdorperweg 161: 10.00 - 
12.00. Gratis

7 & 8 Januari:

Start maandag en dinsdag-
avond workshops. Waals-
dorperweg 161, 20.00-22.00.

De agenda voor het nieuwe 
jaar wordt gemaakt.

http://www.mediumschap.com
http://www.mediumschap.com
http://www.mediumschap.com
http://www.mediumschap.com
http://www.mediumschap.com


Gisteravond was het genoeg. Ik ging stil zitten, in meditatie in afstemming op 
mijn eigen gidsen, in afstemming op de Schepper. Het volgende kwam naar mij 

toe. 
Het is belangrijk om te weten waarom je daar staat. Is dat voor jou of voor de 

Schepper? Wil je laten zien hoe goed jij bent of hoe fantastisch het is als je de liefde en 
genade van de Schepper voelt. Ik werd ontroerd omdat ik me realiseerde dat ik niet zo 
vaak tijdens avonden over de Schepper praat. Uit angst. Er hangt al zo veel omheen. Stel 
dat iedereen dan denkt dat we weer een christelijke achtergrond erin brengen. Dat 

willen veel mensen niet meer. Ik voelde dat werd gezegd: 
“Jij wilt je laten inspireren over vreugde, wil je het voelen. 
De echte vreugde beleef je in een bewuste samenkomst 
met de Schepper en met deze goddelijke energie.” Ik 
voelde hoe een straal van licht mijn hart binnenging. Ik 
werd bewust van de verbinding met de Schepper en een 
absolute vreugde kwam door mij heen. “Dat mag je mensen 
laten zien en voelen” werd gezegd. “Maar hoe ga ik dat nou 

doen?” Wat denk je dat er kwam: “Vertrouwen, je hoeft alleen maar te vertrouwen.”
En dat is voor mij Vreugde: loslaten van de twijfel, de angsten, en gewoon vertrouwen. 

Ik heb al zo vaak ergens gestaan niet wetende wat ik moest gaan zeggen. Ze hebben me 
nog nooit in de steek gelaten. Er kwamen altijd prachtige boodschappen. Het is alleen ik 
die mij af en toe in de steek laat door me te laten afleiden door mijn twijfel. Door te 
luisteren naar mijn egostem i.p.v. mijn goddelijke stem. Hierdoor kan ik niet eens meer 
de subtiele inspiraties van mijn gidsen opvangen. Soms is daar echt een hamer voor 
nodig om me even terug te brengen naar de kern, naar het gevoel, naar de eigen 
goddelijke bron. 

Na de hamerslag wordt het weer even stil in mijn hoofd waardoor de ruimte ontstaat 
om te luisteren. Echt te luisteren, te luisteren met mijn hart niet met mijn denken. Te 
luisteren zonder daar direct een oordeel overheen te gooien. Dan kom ik langzaam in 
mijn ruimte van Stilte. Daarin ben ik en is alles goed zoals het is. Geen oordeel meer, 
geen denken, geen twijfel. DAT IS VREUGDE!

Dat gaan we dus doen 11 December a.s.: Ons laten leiden door onze gidsen en de 
inspiraties om ook een verbinding te maken met de vreugde. En mochten er 
boodschappen komen van overleden dierbaren dan is dat natuurlijk van harte welkom. 
Of de gidsen hebben een ander idee!

Graag wens ik jullie allen hele mooie feestdagen. Dagen van 
verbinding en bezinning. Dat we door alle materie van deze dagen ook 
het ongeziene mogen waarnemen.

Veel licht en liefde toegewenst.

Bonnie
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Twijfel is de vestibule waardoor allen heen moeten gaan om binnen te kun-
nen komen in de tempel der wijsheid.

- Colton (1780-1832) -
	



........................................................................................................................................................
Lieve mensen,

Waar waren we begonnen en waar gaan we naartoe? Vragen jullie je dat wel eens af? 
Als ik die vraag nu stel wat betreft het mediumschap, komen de volgende woorden in mij 
op. Het begon voor mij met een sterke intentie dat ik er wilde zijn voor andere mensen 
die op wat voor manier dan ook hulp nodig hadden. Ze waren ziek, voelde zich onzeker, 
bedreigd of konden moeizaam omgaan met de verwachtingen van de maatschappij. Voor 
mij kon het niet zo zijn dat de wereld waar ik als kind kennis mee maakte het hele plaat-
je was van wat het leven werkelijk inhoudt. Waar kon ik wijsheid, oprechte mededogen 
en eerlijke liefde vinden? Wie straalde licht uit zijn ogen en sprak met een hart vol liefde. 
Bij mijn leraren op mijn school, tijdens mijn studie of de dominee in de kerk kon ik dit 
niet ontdekken, om het maar niet te hebben over de managers op mijn werk. Daarnaast 
was er echter ook een andere omgeving waar ik wel eens kwam voor een lezing of  work-
shop. Ze waren in mijn ogen redelijk alternatief, aten heel gezond en kwamen soms te 
snel, heel dicht bij mijn emoties. Veel van deze mensen straalde iets uit wat mij aantrok 
en tegelijkertijd was ik bang. Bang om te veel geraakt te worden door hun liefde, bang 
voor mijn eigen emoties van teleurstelling, verdriet en wanhoop. Bang bewust te worden 
van het feit dat ik mezelf voor de gek hield en in een illusie leefde. Wat als consequentie 
had dat ik nooit meer terug kon naar een staat van niet weten. Ik werd innerlijk ge-
dwongen eerlijker met jezelf om te gaan en het werk op te nemen waar ik hier op aarde 
voor was gekomen. Dan val je en kom je in de staat van niet weten. Je kan niets anders 
doen dan loslaten en vertrouwen.

Inmiddels draag ik nu bijna dagelijks uit wat ik gekregen heb van al die wijze, eerlijke 
mensen die met mij hebben gesproken over hoe zij het leven zagen. Mijn ouders, medi-
ums, Indiase leraren, sjamanen en mensen die ik zomaar tegenkwam op straat. De na-
tuur, geesten, dieren, het water en de zon. Al deze vormen van bewustzijn hebben mij 
hun verhaal verteld wanneer ik stil genoeg kon zijn om ze te horen. Als ik de genade 
kreeg om mijn denken te laten zijn zonder te reageren en daardoor in verbinding kwam 
met datgene wat mij iets wilde geven van zijn eigen weten, zijn eigen leven. Waar gaan 
we naar toe? Naar een staat van dankbaarheid en verwondering, denk ik. Een staat die 
mij vervuld met meer liefde dan waar ik ooit op kon hopen. 
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Dankbaar ook omdat ik zie dat veel van de mensen die wij mogen bege-
leiden deze staat ook zo diepgaand gewaarworden. 
Fijne kerstdagen en zoek vooral zo nu en dan je natuurlijke staat van ont-
spanning op. 
Liefs Willemijn
 

Alle informatie over workshops, avonden en lezingen 
zijn te vinden op

www.mediumschap.com

Bonnie Bessem:
email: bonnie@mediumschap.com

Tel: 0651814866

Willemijn Bessem:
email: willemijn@mediumschap.com

Tel: 0629250063

Stichting Oahspe
Waalsdorperweg 161
2597 HT Den Haag

070-3280710
email: info@mediumschap.com

Ook namens de Stichting, de hele familie Bessem, veel lichtdagen toegewenst.
Hieronder nog een prachtig gedicht van Willemijn.
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When I see you
When I see your 
Bewildering eyes

My hart opens for you

When I feel your
Shocking state

I feel to hold you
 

When I hear your
wild thoughts

I want to give you peace
 

your hart is full of love
your beauty felt

your energy so strong
 

Give me your hand
And walk with me
Just for a moment

 
Be still and listen

To the sounds of love
Surrounding us now

 
Many watch over you

Whispering so soft
About the light that you are

 
Be not afraid my friend

For we are one
In pain and not understanding

 
The spirit that moves you

Moves me too
Patience …and you will see

 
I will be there for you

As I am for me
Like a friend we all need

Willemijn 2006

                STICHTING OAHSPE                                                                  DECEMBER 2007

	

 PAGINA 5


